Niets uit deze uitgave mag worden vermenigvuldigd of openbaar gemaakt worden, op welke wijze dan ook, zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van de FMCC.
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Samenstelling: Redactiegroep Federatie Medische Coérdinatie Centra (FMCC).
Initiatief in het kader van het convenant dat in 2005 gesloten is tussen FMCC en NHG.

Betreft: model werkafspraak op basis van NHG standaard TIA (M 45), CVA (M 81)
en de LTA TIA/CVA (2004).

Dit model van een werkafspraak is bedoeld als hulp voor het maken van een regionale
werkafspraak, zowel op medisch-inhoudelijk als op logistiek niveau. Het kan doorgeno-
men worden door een werkgroep huisartsen / neurologen, en desgewenst becommenta-
rieerd. De bedoeling van het bespreken in een werkgroep van dit document is overeen te
komen wat de huisarts of specialist doet of beslist, zowel vodr verwijzing, als op het
moment van verwijzing, en na verwijzing en terugverwijzing. Het biedt de mogelijkheid dit
goed vast te leggen en vervolgens te presenteren aan de achterban.

Het model is een samenvatting van genoemde standaarden, met als toevoeging de vol-
gens de LTA te maken afspraken op regionaal niveau. De samenvatting betreft medisch
inhoudelijke aandachtspunten uit de standaarden. Voor de volledige tekst wordt verwe-
zen naar de standaarden en de LTA. Belangrijke partners voor dit onderwerp zijn de
ambulancedienst, de huisartsenposten, de réntgenafdeling en de vaatchirurgie.

In het hoofdstuk ‘Regionaal af te spreken zaken’ kunnen de regionale afspraken / bijzon-
derheden ingevuld worden, zoals ondermeer in de LTA aangegeven.

Daarna vindt u een hoofdstuk ‘Indicatoren’. Hierin geven wij suggesties op welke punten
deze werkafspraak meetbaar is. Het kan op deze wijze duidelijk worden of de werkaf-
spraak gebruikt wordt, en waar verbeteringen in de samenwerking mogelijk zijn. Uiteraard
kan iedere regio ook zijn eigen indicatoren toevoegen. De resultaten hiervan ontvangen
wij graag weer terug, zodat we ook centraal kunnen meten wat er in de regio’s gebeurt.
Het laatste hoofdstuk ‘Knelpunten’ geeft ruimte aan te geven waar bijvoorbeeld geen
goede overeenstemming is bereikt, of waar in de uitvoering moeilijkheden worden ver-
wacht of ervaren. Er kunnen afspraken genoteerd worden hoe hier voorlopig mee om te
gaan.

Indien er een definitieve regionale versie is gemaakt ontvangen wij deze graag. We leg-
gen daar een database van aan, zodat er een uitwisseling tussen regio’s en een terug-
koppeling naar het NHG kan plaats vinden.

De werkafspraak is goed te gebruiken voor presentatie cq nascholing aan huisartsen. De
federatie wil samen met het NHG ook hiervoor materiaal verzamelen en aanbieden ter
gebruik.

Wij hopen u hiermee een hulp aan te bieden voor het maken van een regionale werkaf-
spraak CVA/TIA en hopen daar het resultaat van te mogen terugontvangen!
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