
Best	practice:
Plan	diabetes,	optimale	zorg	en	behandeling	in
samenwerking	met	regionale	partners.

MCC	Leeuwarden	

Mijn	naam	is	Marga	Driessens,	ik	ben	57	jaar,
getrouwd	met	Henk	en	woon	in	Nijeholtpade.	Ik	werk
inmiddels	13	jaar	in	het	Medisch	Centrum	Leeuwarden
(MCL),	tot	voor	kort	als	senior	staffunctionaris	Raad
van	Bestuur.	Nu	als	in	Coördinator	Integrale	zorg	en
MCC	(en	ZorgDomein).

Gelukkig	ben	ik	niet	helemaal	onbekend	op	het	terrein
van	samenwerking	tussen	huisartsen	en	andere

verwijzers	en	specialisten;	in	mijn	vorige	ziekenhuis	was	ik	accountmanager
verwijzers.	Ik	heb	in	2006	aan	de	wieg	gestaan	van	de	introductie	van	ZorgDomein
en	het	Verwijsmodel	in	Friesland,	samen	met	de	FHV	en	alle	Friese	ziekenhuizen.
Mijn	achtergrond	is	verpleegkundige,	leidinggevende	van	een	verpleegafdeling	en
heb	het	grootste	deel	van	mijn	werkzame	leven	gewerkt	in	staf-	en	adviesfuncties,
altijd	in	een	ziekenhuis.	Daarnaast	heb	ik	een	tijd	gewerkt	als	docent	voor	de	VVT
sector.
	
Als	coördinator	Integrale	zorg	en	MCC	houd	ik	mij	bezig	onder	andere	met	brede
samenwerking	in	de	regio.
Zorg	in	Nederland	en	ook	in	Friesland	is	erg	in	beweging	en	we	staan	de	komende
10	jaar	allen	voor	dezelfde	grote	uitdagingen:

Verdubbeling	(en	verzwaring)	van	de	zorgvraag
Tekorten	aan	zorgprofessionals	en	mantelzorgers
Vernieuwing	en	efficiënter	maken	van	het	zorgaanbod	(technologie)
Borgen	van	kwaliteit	en	veiligheid	in	een	snel	veranderend	zorgveld
Hoe	kan	de	zorg	toegankelijk	en	toekomstbestendig	blijven	in	deze	regio?

Ik	hoop	een	bijdrage	te	kunnen	leveren	aan	al	deze	uitdagingen	en	om	samen	de
Juiste	Zorg	Op	de	Juiste	Plek	te	kunnen	organiseren.	Dit	samen	met	alle	andere
professionals	in	het	medisch,	verpleegkundig/verzorgend	en	sociaal	domein.

Voor	vragen,	opmerkingen,	sparren,	kennismakingsgesprek	of	wat	dan	ook	maar;
neem	gerust	contact	met	mij	op.	Ik	werk	fulltime	en	ben	te	bereiken	via
telefoonnummer	058	-	2861307,	via	mijn	mailadres		of	via	het	mailadres	van	MCC
Leeuwarden.

OPROEP:
onduidelijke	regels	over	wel/niet	noodzaak	verwijsbrief

Website	FMCC

Bekijk	de	webversie

Februari	2023

Beleidsdag	9	februari	jl.	geslaagd
Onlangs	waren	we	met	een	ruim	aantal	collega’s	van	MCC’s	en	het
huisartsrelatienetwerk	bijeen	om	te	verkennen	wat	de	toegevoegde	waarde	van
samenwerken	is	en	hoe	we	ons	landelijk	optimaal	kunnen	profileren	“in	tijden	van
“IZA””.	Een	nabeschouwing	op	de	dag	zal	tijdens	de	ALV	aan	de	orde	komen.

Save	the	date	volgende	ALV
Datum:			donderdag	9	maart	2023
Tijdstip:		09.30	-	11.00	uur	via	MS	Team	(link	is	inmiddels	verstuurd)

Heb	je	een	collega	met	wie	je	de	(coördinatie	van	de)	samenwerking	samen	doet,
dan	is	deze	ook	van	harte	welkom!	

Graag	tot	9	maart	aanstaande!	Aanmelden	is	nog	mogelijk	via	het	secretariaat.

Regionale	contactpersonen	gevraagd	voor
het	project	FAEXIT
FMCC	is	benaderd	om	contactpersonen	aan	te	leveren	voor	het
zogenaamde	project	FAEXIT.

In	opdracht	van	Zorgverzekeraars	Nederland	(ZN)	is	in	de	zomer	van	2021	een
vooronderzoek	uitgevoerd	naar	het	gebruik	van	de	fax	in	de	zorg.	Hieruit	blijkt	dat
de	fax	dagelijks	op	grote	schaal	onderdeel	is	van	de	zorgpraktijk	terwijl	dit
medium	niet	geschikt	is	voor	het	uitwisselen	van	medische	gegevens	conform
normen	op	het	gebied	van	informatiebeveiliging	en	privacy.

Ter	ondersteuning	van	de	landelijke	ambitie	om	de	fax	uit	te	faseren,	is	er	een
Manifest	van	Faexit	op	gesteld.	Dit	manifest	is	inzichtelijk	via	de	website.	Daar
wordt	ook	inzichtelijk	welke	partijen	het	manifest	inmiddels	ondertekend	hebben.

Faexit	heeft	één	doel	en	dat	is	om	Nederland	vóór	2024	voor	90%	faxloos	te
krijgen.	Faexit	richt	zich	op	het	teweegbrengen	van	gedragsverandering	bij
ziekenhuizen,	huisartsen	en	(ziekenhuis)apotheken	om	afscheid	te	nemen	van	het
gebruik	van	de	fax	voor	zorgcommunicatie.	

Loopt	het	project	FAEXIT	nog	niet	in	jouw	regio?	Kun	je	als	MCC	als
contactpersoon	fungeren	voor	de	opzet	van	het	regionale	implementatietraject?
Laat	ons	dit	weten	dan	spelen	we	je	naam	door	aan	de	projectleiding.	

Best	practices
en	goede	initiatieven	in	de	regio
Heb	je	als	MCC	een	mooi	initiatief	ontwikkeld	of	ben	je	als	MCC	betrokken?	Lijkt	het
interessant	voor	collega’s	in	andere	regio’s?	Meld	het	dan	in	onze	nieuwsbrief!

De	regionale	zorgroep,	ziekenhuis,	preferente	zorgverzekeraar	en
patientvertegenwoordiging	werken	samen	aan	optimale	zorg	rondom	diabetes	in
regio	Westelijke	Mijnstreek.	De	projectleiding	is	in	handen	van	MCC	Omnes.	Meer
weten	hoe	we	het	aanpakken?	Zie	de	infografic!

MCC's	stellen	zich	voor

Berichten	vanuit	de	MCC's

Er	is	veel	onduidelijkheid	over	de	regels	rond	verwijsbrieven;	wanneer	moet	een
huisarts	wel	een	verwijsbrief	opstellen	en	wanneer	hoeft	dat	niet	en	kan	het
ziekenhuis	zelf	de	patiënt	oproepen?

Na	wat	onderzoek	blijkt	dat	het	beleid	zelfs	per	regio	verschilt	en	soms	afhankelijk
is	van	afspraken	met	de	preferente	verzekeraar.	Voor	huisartsen	en
polikliniekmedewerkers	zorgt	deze	onduidelijkheid	voor	veel	extra	en	onnodige
administratieve	last.

Het	is	wenselijk	dat	Zorgverzekeraars	Nederland	(ZN)	en	VWS	de	regels	duidelijk
uitdragen	en	dat	ziekenhuizen	er	op	kunnen	vertrouwen	dat	die	regels	ook	door	de
zorgverzekeraars	in	het	Horizontaal	Toezicht	worden	toegepast.	De	site
verwijsafspraken.nl	bevat	veelal	correcte	informatie	maar	is	niet	van	VWS	en	ZN.

Sabien	Jonkers	(relatiebeheerder	Rijnstate	ziekenhuis)	en	Annette	Beetsma
(relatiebeheerder	UMC	Utrecht)	zijn	met	de	beleidsmedewerkers	van	VWS	(van
het	programma	(Ont)Regel	De	Zorg)	bezig	met	een	verbeterslag	mbt	eenduidige
informatie	over	verwijsafspraken.	Daarbij	zijn	ook	Zorgverzekeraars	Nederland,	de
LHV,	NVZ	en	de	Vereniging	van	Praktijkhoudende	Huisartsen	aangesloten.	De	FMS
en	NFU	worden	ook	betrokken.

Om	een	bijdrage	te	leveren	aan	dit	traject	zijn	wij	op	zoek	naar	allerlei
problemen	en	onduidelijkheden	rond	verwijzingen.	Zouden	jullie	daarom
voorbeelden	kunnen	sturen	naar	ons	waaruit	blijkt	dat	er	verwarring	is
over	het	wel/niet	nodig	hebben	van	een	verwijsbrief.	We	brengen	graag
grijze	gebieden	en	de	probleemsituaties	in	kaart.

Je	kunt	dit	mailen	naar	Rijnstate.

Deze	nieuwsbrief	ontvangt	u	omdat	u	in	het	verleden	al	eens	nieuwsbrieven	van	de	FMCC	heeft	ontvangen,	omdat	u

lid	bent	van	het	FMCC	of	algemeen	geïnteresseerd	bent	in	de	FMCC.

Deze	nieuwsbrief	verschijnt	elke	twee	maanden.

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voor	een	goede

ontvangst	voegt	u	mlb.wolters@gmail.com	toe	aan	uw	adresboek.
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